Use a hashtag
#toforadociclo

Carregamos em nossa
memoria ancestral
que as plantas curam.

O que nao deixa duvidas
de que a Fitoenergética
realmente funciona e traz
cura através do poder
oculto das ervas.

A FITOENERGETICA
nao olha a doenca, ela olha
o doente, cada pessoa tem
um tratamento especifico.

Ela age através da forca
universal, nao fara o que
vocé acha que € certo para
voce, ela fara o que € melhor
para vocé se desenvolver
e evoluir!

Com a Fito vocé
recebera qranges doses de
CONSCIENCIA.
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20/03 equilibrio e elevagdo da consciéncia

por meio da energia das plantas
(fitoenergia) ajuda os seres vivos no
equilibrio das emocdes e pensamentos
que sao os reais causadores

RECAPITULANDO O METODO das doencas.

Sair do ciclo Ciclo vicioso criado pela , ) .
da doenga industria farmacéutica E através dos sentimentos

para te enfraquecer cada conectados com amor, que
vez mais. conseguimos manter nossa
vibracdo alta e equilibrada.

&

Ativar a Ativar o poder
Consciéncia oculto das ervas AMOR
Holistica FITOALQUIMIA COMPAIXAO
Compreender -se ALEGRIA
como um todo HARMONIA
e entender as causas CRIAT|V| DADE

da doenca.
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Na proxima aula anunciaremos
os 10 ganhadores do
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Para participar poste todos
os resultados que vocé esta
obtendo com a aplicacao
das técnicas aprendidas
durante este treinamento,
de forma detalhada, no
chat do youtube, para que o
nosso time possa analisar
os resultados.

Use a Hashtag
#alquimistadaservas

Estas pessoas ganhardo um
certificado especial de
Guardiao das Ervas e um
treinamento completo
de Radiestesial
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®
CONCURSO DE FOTOS
#fitoemfamilia
Poste uma foto sua
com toda a familia durante
as aulas para poder

ganhar trés livros especiais
do Luz da Serra:

-Proposito Inabalavel;
- Decisoes;
- Codigo da Alma.

Use a Hashtag
#fitoemfamilia

A pratica de hoje sera com
a mesma formula utilizada
na seqgunda aula.

A Poderosa formula dos 3Fs
vocé precisara de:

- Guaco;

- Casca de laranja;

- Capim Cideira;

- Folha do morango.
- Agua

- Recipiente para
fazer o preparo e uma
xicara para colocar o cha

-As plantas tém o poder de 11/
absorver 90% da energia do sol. \\ 4

-Um professor de yoga avancado ///l\Q
consegue absorver apenas 5%.

-Um humano normal absorve 3%o.

-Um humano desconectado
totalmente consegue absorver
apenas 1%,

Quando comemos uma salada ou
tomamos um cha, estamos absorvendo
90% da energia da vida, que consegue

de uma forma quantica resolver
tudo que esta errado dentro da gente.
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DOENCAS E SUAS CAUSAS
Interpretacdo das doencas

® Sindrome do Pénico
Esta relacionada ao medo
de que aconteca alguma coisa,
0 que gera um sentimento.

Sindrome = programa de repeticdo

Em algum momento da vida,
(989% dos casos de forma
inconsciente), vocé foi alvo de
algum tipo de situacado de risco.

vocé vai somatizando isso tudo
dentro de vocg, e chega uma hora
que o gatilho € acionado de forma
mais intensa e entdo a Sindrome
do Panico é desencadeada.

Existe também uma Sindrome do
Panico que por influéncia espiritual
€ acionada.

D A S E R V A S
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» Pedras nos rins
Esta associada a problemas de
relacionamento com figuras paternas

e maternas.
PATERNA MATERNA
rim direito rim esquerdo

Pode acontecer com alguém que
tinha uma figura de autoridade com
voce, e quando a energia nao foi
transmutada ela se transforma em um
calculo renal.

E como se a pessoa calcificasse
um problema de relacionamento
criando entdo a pedra.

B Insdnia
Hoje em dia estamos expostos a
muitas telas; celulares, televisao,
tablets, o que acaba estimulando
de forma intensa a nossa glandula
Pineal.

O excesso de consumo de acucar
também colabora com o hiper
estimulo da mente, pessimismo,
medo e ansiedade.

B Endometriose
E quando o tecido do endométrio
comeca a ser produzido em outros
orgaos fora do utero e causa
dores terriveis.

Esta vinculado a sua incapacidade
de gestdo, a pessoa nao consegue
organizar um quarto, ndo consegue
organizar os pensamentos, ndao consegue
comecar uma coisa e terminar.

A pessoa que tem endometriose
precisa aprender a desenvolver

o foco, organizacao e disciplina.

Doenca exclusivamente feminina.

3



» Alcoolismo e drogas
Esta associada a caréncia afetiva
e vazio existencial.
Normalmente a pessoa nao possui

auto estima, e precisa preencher o vazio.

Para isso € importante a pessoa
entender qual € a sua missao de vida.

Ela pode engordar, se tornar
alcoolatra ou até mesmo acabar
com a propria vida.

B Hemorréidas
Esta associada aos apegos que
temos na vida, normalmente
a pessoa que tem dificuldade de
desapegar de pessoas, coisas
e situacoes.
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Nao basta usar ervas de forma solta!

v

1° VEGETAIS PUROS
Que atuam em pontos especificos
da vibracao.

Nao podem ser trabalhados sozinhos
para nao causar efeitos colaterais.

2° VEGETAIS NIVELADORES
Com o uso deles evitamos
as catarses e 0s surtos
(cura e transformacdo sem sofrimento)

S .\
“ 4 FORCAS DA FITOENERGETICA =

Estutura do tratamento fitoenergético 03
Engenharia de terapia vibracional ’Q
Wea >

3° VEGETAIS FiSICOS
Para obter a vitalidade
imediata. Alivia os problemas fisicos.

4° VEGETAIS CONDUTORES
Sao uma espécie de aditivo para se
aprofundarem em suas matrizes
mais profundas do inconsciente
e da alma. Eles atuam no sétimo
chakra, levando a cura onde ela
precisa ir.

[\
‘g FITOENERGETICA
€ um tratamento que
utiliza as 4 forcas de forma
organizada.

E uma orquestra tocando de ﬂ
forma afinadissima.

Por isso somente um profissional
de Fitoenergética sabe organizar
as 4 forcas nas formulas, e
ndo podemos modificar nada
por conta propria.



PERGUNTAS E %
RESPOSTAS —

1-Posso usar qualquer parte
da planta nas formulas?

Sim, pois o DNA da planta
esta em todas as partes dela
(raiz, fruto, flor, caule e folha)

2- Posso fazer a técnica mais de
uma vez ao dia?

Sim, vocé pode fazer até 2 vezes
ao dia com um intervalo
de 4 horas entre cada aplicacao.
Vocé pode aplicar em vocé e em
até 3 pessoas, mas nao passe de
7 dias, pois apos este periodo

o tratamento precisa ser reajustado.

3- 0 procedimento de ativacao
de ervas, frutas e verduras é
feito da mesma forma?

Sim vocé pode fazer para todos
os tipos de plantas, basta entrar
em sintonia com a planta
e enviar o verde e prata para ela.
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4- (O fato de ter algumas plantas
dentro de casa interfere no tratamento
de algumas coisas?

Sim, tudo interfere, o que € importante
vocé saber € que cada planta tem uma
uma energia e que tipo de energia
vocé quer ter em sua casa.

Existe uma area na Fitoenergética
chamada Paisagismo Vibracional,
onde vocé aprende a fazer a adequacao

do ambiente de acordo com a necessidade

do paciente.

Se vocé nao pode ter plantas em sua
casa, existe também uma técnica que
se chama mandala Fitoenergética,
que vocé cria com ervas desidratadas

aquela vibracdo ancorada para a sua casa.

5- E possivel que uma pessoa que
nao esteja emocionalmente
equilibrada influencie de forma negativa
na energia das plantas e com isso
prejudique o tratamento da fitoenergética
em terceiros ou em si mesmo?

Nao ela ndo pode prejudicar
a energia da planta, mas ela pode
desvitalizar a planta se ela
estiver muito mal.

Por isso € importante vocé energizar as
plantas em um dia que voceé estiver
muito bem.

Mesmo se vocé nao estiver
se sentindo bem, mas acionar
o seu Eu Superior e colocar uma
vibracdo de amor bem intencionada,
os seres de luz das plantas vao
entender isso.

6- Por que eu me sinto muito
emotiva quando faco a técnica
para mim ou para as
outras pessoas?

E porque a energia das plantas atua
diretamente no 4° chakra que € o
nosso centro de amor.



7- No e-book esta escrito que
a energizacao precisa ser feita em uma
mesa limpa, sem objetos. Eu posso
fazer a ativacdo se eu nao tiver em
uma mesa sem objetos?

No e-book, falamos qual € a
forma ideal, porém no dia a dia,
vocé deve encontrar a melhor forma
para voce.

8- No caso das doencas, suas causas
também ndo sdo relativas
de pessoa para pessoa?

Quanto as familias que replicam
doencas (doencas hereditarias)?

Sim as causas das doencas, sao
relativas.

A hereditariedade do ponto de
vista vibracional € o que a gente
chama de carma. Quando vocé muda
0 campo vibracional, vocé muda a
hereditariedade, e corta o vinculo.

O meio ambiente que a pessoa vive,
€ muito mais toxico do que a propensao
genética para uma doenca se
desenvolver.
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20
MOMENTO ALQUIMISTA

A PODEROSA FORMULA DOS 3 Fs
ela tem a funcdo de manter a:

Energia da Casa Feliz
Energia da Familia Feliz
Energia do Animalzinho Feliz

Precisaremos de:
- Guaco;
- Casca de laranja;
- Capim Cideira;
-Folha do morango.
-Agua
-Recipiente para fazer o preparo.
-Uma xicara para colocar o cha

- N&o precisa ferver a agua
- Coloque a agua e as plantas
no recepiente;
- Use pouca quantidade das plantas;
- Valido por duas horas.
-Coloque em uma xicara.

Ly >

Faca a ATIVACAO VERDE E PRATA"

Imagina que do seu coracao sai
um facho de luz verde, acredite,
: veja, imagine, perceba ou :
: simplesmente intencione que este
: facho esta ali e simultaneamente
do centro da sua testa sai um
facho da cor prata.

Agora perceba que o verde e o
prata estdo se intercalando entre
si e pulsando como um coracao,

verde, prata, verde, prata.

Quando vocé sentir que verde e
prata comecam a pulsar
independente da sua intencdo  :
pode ter certeza que esta ativado.

Ofereca gratidao neste momento,
sinta a energia boa e se conecte
com a gratidao das plantas.
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MEDITACAO PARA A TECNICA "\~

Uma mao vocé sequra o cha e a outra
mao vocé coloca no coracgao, fecha os
olhos. >»m <
Respira fundo e vai respirando e
inspirando e expirando até sentir que
voce se tranquiliza.

Entdo vai sentindo a pulsacao da sua
respiracao mais calma e tranquila.

Comece a se concentrar em sentir as
batidas do seu coracdo na mao que
vocé apoia no coracdo. Concentre-se

nas batidas do seu coracao. @

Sinta, perceba, imagine que a outra
mao que segura o cha acompanha

Q esta mesma pulsagao.

Mantenha os olhos fechados,
sinta esta paz.

E agora sinta que todo o liquido do
cha na outra mao também pulsa na
mesma frequéncia do seu coracao.

Visualize, imagine ou simplesmente
acredite, queira que a cada pulsar do
seu coracao este cha muda de cor
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intercalando entre o verde brilhante e o
prata cintilante. Mantenha esta sintonia,
imaginando, acreditando neste pulsar
Verde e Prata, Verde e Prata na frequéncia

@ O doseu coragdo. @ O

Ainda com os olhos fechados beba agora
pequenos golinhos do liquido, comece a
sentir que o pulsar Verde e Prata se
transfere totalmente para o seu corpo,
que comeca a vibrar nestas cores Verde e

. @ Prata, Verde e Prata. ‘ @

Continue tomando o cha lentamente,
vocé pode tomar s6 um pouquinho ou se
voceé quiser pode tomar tudo e quando
terminar mantenha-se ainda em siléncio.
O ideal € por 2 ou 3 minutos, mantenha
os olhos fechados, aproveite esta
vibracao.

Quando vocé estiver pronto abra os olhos.

INSPIRACAO MUDA TUDO
Existem 3 formas de
trazer mais amor para a sua aura

1- Gratidao """
2- Admiragéo (m% {m)
3-Inspiracao
(como posso aprender com isso)

o

Entre no link
http://votacao.luzdaserra.com.br/votacao/fitoenergetica

B Inspire-se com os ™A
< ) >
depoimentos dos nossos
alunos e nos ajude a escolher
os 3 melhores depoimentos.

PREPARE OS MATERIAIS
PARA A PROXIMA AULA
Precisaremos de:

- 1 cristal (néo precisa ser grande)

- 1 pau de canela;’

- papel,

- caneta @ /
- prato raso

-agua quente.
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